PLANNING DES COURS 2024-2025

Le premier horaire indigue le début du cours.

DEBUTANTS

Taichi chuan Qi gong Taiji Zhang

Lundi 09h45-10h45
18h30-19h45
Mardi 19h45-20h45
Mercredi 18h30-19h45
Jeudi 11h15-12h30
Vendredi 9h00-9h55
Samedi 10h45-12h15
AVANCES

Taichi chuan Qi gong Taiji Zhang
Lundi 17h00-18h15 11h00-12h00
Mardi 17h00-18h00
Mercredi 19h55-20h55 | * 17h00-18h15
Jeudi
Vendredi * 11h15-12h15 | 10h05-11h10
Samedi

* Cours assis
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